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Analyse d’ouvrage 


Nutrition des poissons, actes du colloque CNERNA, Farts, mai 1979, publics sous la direction 
du professeur Maurice Fontaine, CNRS, 1981 ; 377 pp. 

Le Centre National de Coordination des Etudes et Recherches sur la Nutrition et 1'Ali- 
mentation (CNERNA), laboratoire du CNRS, a organise en mai 1979 un colloque scientifique 
sur le theme Nutrition des poissons, dont les actes ont ete reunis dans le present ouvrage. 

Cet ouvrage est divise en trois parties. La premiere traite de la digestion. L’organisation, 
rultrastructure et la fonction du tube digestif des Teleosteens d'eau douce sont decrites (N.Gras 
et J. Noailiac-Depey re) et U sembEe notamment que la definition des regions intestinales devrait 
4tre reconsideree et etayee a la fois par des criteres d'ultras tucture et des eriteres foncrionnels. 
Une syn these des travaux et hypo theses con sacres aux caeca pyloriques est presentee (P. Bergot) 
et il en lessor t que leur rdle dans Tab sorption et la regulation du transit doit etre important. 
L'etude des enzymes digestives (G. Peres) montre que, s'il existe bien une correlation entre Leur 
presence et le regime alimentaire, eeUe-ci n'est pas toujours rigoureuse, et pour ce qui est de la 
lipase pancreatique (C. Leger), il apparatt qu'il existe deux types d'activite lipasique quidiffe- 
rent Pune de Tautre par fexistence ou non d'une hydrolyse en fabsence de sels biliaires. L'evo 
lution de quelques activit^s digestives au cours du devcloppement tarvaire des Tel^osteens 
(E. Alliot) est presentee et LI estapparu souhaitablequ'a la faveur du developpement de l'aqua- 
culture les etudes puissent 6tre mutipliees en ce domaine. Puis sont exposees les caracteristiques 
de la microflore bacterienne du tractus digestif des poissons, des activites fonctionnelles, la 
possibility de ^existence d'une microflore autochtone (R. Lesel), Est egaiement etudiee, domai- 
ne mai connu, I'absorption des pro tides et des glucides (G, Peres), et les lipides (P. Bergot). 

Dans une deuxieme partie, “Metabolisme et besoins nutritionnels", le metabolisme des 
acides amines et des proteines (Y, Creach et G. Bouche) et I’excretion azotee (F. Vellas) sont 
robjet de developpements. L'etude des proteines plasmatiques des poissons (H. Perrier) montre 
qu'elles peuvent presenter des similitudes avec ceUes du plasma des Mammiferes et qu'elles 
interviennent egaiement dans la discrimination des populations de poissons, l'ccot oxicologie, 
Eichtyopatho logic et, dans les recherches sur la nutrition. Les travaux portant sur les besoins 
en proteines et en acides amines (P, Luquet et S,J, Kaushik) sont passes en revue. Les con- 
traintes du milieu permettent d'expliquer, chez les poissons, EorigLnalite et les caracteristiques 
essenbelles du metabolisme des glucides qui sont les settles molecules utilisables lors d'une 
activite musculaire intense (D, Garin et A. Demael). D'une revue detaillee du metabolisme des 
acides gras et des lipides neutres (C. Leger et L, Fremont), on peut conduxe notamment que 
les recherches en ce domaine se justifient. non seuiement pour aboutir a une meiileure connais- 
sance du groupe, mais aussi parce que les poissons peuvent consumer un materiel d'etude de 
fonctions difficiles ou impossibles a conduire chez les Mammiferes. Deux articles competent 
cette presentation du metabolisme des acides gras : le role physiologique des lipides amphi- 
philes {G, Zwingelstein) et le transport des lipides plasmatiques (L. Fremont et C. Leger). 
Cette deuxieme partie traite enfin en deux exposes des carotene ides (G. Choubert - R. Masso- 
net, R. Grangaud et B. Legras), des besoins en vitamines (J. Koenig) et du difficile probleme 
des regulations hormonales du metabolisme en relation avec les etats nutritionnels et le corn- 
par tement alimentaire des poissons, en s'appuyant sur quelques exemples (E.M, Plisetskaya et 
J.C. Murat). 

La demiere partie de 1'ouvrage est consacree aux rythmes alimentaires en milieu naturel, 

en eau douce plus particulierement (A. Neveu), et aux aspects morphologiques et physiologi- 
ques du systeme digestif et de Ealimentation chez les larves de poisson d'eau douce (H.W.I. 
Stroband et K,R, Dabrowski). 

La diversite des themes piesentes qui donnent lieu a des syntheses critiques des resultats 
connus et des hypotheses avancees montre la richesse des actes de ce colloque qui a fait le 
point sur les difficiles, mais tres importantes questions que pose la nutrition des poissons. 
Mais, et ce n'est pas son mom die intent, au-dela des resultats acquis, les differents auteurs ont 
mis en evidence 1 'insuffisance de nos cormaissanceset propose de nombreuses voies de recherche 
et de ryflexion. 
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